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KASDER ZORBALIK VE TACiZiN ONLENMESi POLITiKA BELGESI

AMAC ve KAPSAN

Bu belgenin amact;
*KASDER ‘in cinsel siddet ,zorbalik ve tacize karsi kurumsal politik yaklagimini ortaya koymak,

* Dernekte gerceklesebilecek cinsel taciz ve siddet durumlarini takiben izlenecek, esit ve adil yaklasimla

uygulanabilir, net ve giincellenebilir bir yonerge sunmak,
* Cinsel siddet ,zorbalik ve/veya tacizin bildirim strecinde ve sonrasinda dernegin ve kisilerin

sorumluluklarini belirlemek,
* Dernek mensuplari (calisanlar, Uyeler, gonulluler ve stajyerler) i¢in guivenli alan olugturmak ve taraflarin

haklarini bilmesini saglamak
* Siddet ,zorbalik taciz davraniglarinin yaganmamasi vé tekrarlanmamasi igin koruyucu-énleyici ve

onarici bir arag sunmaktir.

Bu belgede yer alan ilke ve uygulamalar tim KASDER calisanlarini, dernek organlarini (Yonetim
Kurulu, Denetim Kurulu iyeleri ve yedekleri, Dernek Uyeleri), dernekte aktif calisan goéndlliler ,danisanlar

ve staiyerleri kapsamaktadir.

Hem Dernek ofis ve faaliyet alanlar icinde gergeklesen hem de dernek mensuplari (calisanlar, tyeler,
gontlliler ve stajyerler,danisanlar ,kursiyerler ) arasinda, disarida meydana gelen ancak dernek
ortamina taginan ya da dernek faaliyetleri ve calisma ortamina etkisi olan eylemler icin gecerlidir.

ILKELER

Bu belgenin hazirlanma, isletilme ve giincelleme strecinde benimsenen ilkeler dogrultusunda

Dernek;

Reyan: Esas Alr: Cinsel siddet ve zorbalik beyan: esas alinir, kamit aranmaksizin beyana dayal: siireq hemen baglatilir. Cingel

siddete sifir tolerans gosterilir ve tavizsizlik ilkesi korunur. Beyanlar arasinda hiyerarsi kurulmaz.
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Tesvik Edici ve Destekleyicidir: Siire¢ boyunca, bagvurucunun tekrar magdur edilmesine, yilmasina ve motivasyon
kaybetmesine yol agabilecek ve taraflarin insan onurunu ve giiven duygusunu zedeleyebilecek her turlu davranigtan kaginmak
ve bu tiir davraniglarm ortaya gikmasini onlemek hususlarinda gereken dikkat ve 6zen gosterilir. Siddete maruz birakilan
giiglendiren, siddet sonrast sifa bulmasina destek veren mekanizmalart igletmek (izere hareket eder. Destek siirecinde

magduriyeti artiracak sorgulayici ve suglayici soz, davranig, tavir ve imalardan kaginilir.

Tarafsizhik/Adil Yaklasumi Benimser: Kisilere esit, adil ve tarafsiz yaklagilir. Siireg taraflarin kisilik haklarini gozeterek
yiirtitiiliir. Herkesin cinsel siddet faili ya da maruz birakilani olabilecegi goz onunde tutularak kisilere degil davraniglara

odaklanilir.

Gizliligi Korur: Siireg tiim agamalarda bagvuruda bulunan ve hakkinda beyan verilen bireylerin 6zel yasamlarimin gizliligini
koruyacak sekilde yiritalir. Raporlama ve bildirimin inceleme surecinde yer alan kisiler; gizliligi korumak ve sureci konuyla

iligkili biittn kigilerin itibaria saygi gostererek ele almakla yikamlidarler.

Kansayieih@r Gozetir: Dernegin vizyon ve misyonuna uygun sekilde cinsel siddet ,zorbahk ve tacize yaklagimi da kapsayici
ve kesigimseldir. Cinsiyet kimligi ve cinsel yonelim farkina indirmeksizin taraflar arasinda olas: gug iliskileri (etnisite,

toplumsal cinsiyet, konum, statii ve benzeri) goz ontinde bulundurulur.
KAVRANLAR VE TANIMLAR

Cinsel Taciz: Fiziksel temas olmaksizin gorsel, sozel ve davranigsal boyutta cinsel nitelik tagiyan, onaya dayali olmayan
rahatsizlik verici tavir, soz ve/veya davramig bigimleridir. Dogrudan olabilecegi gibi, ortiili bicimde de gorulebilir. Esit statiide
olanlar arasinda da gergeklesebilir. Maruz birakilan kiside kafa karigiklig, sagkinlik, anlamlandiramama gibi tepkilere yol
agabilir. Bu nedenle, cinsel tacize maruz birakildigini diigiinen kigi ,iye ,damgan kursiyer | yonetim kurulu iiyesi yagadis:
olayin niteliginden emin olmasa dahi, bu durumu ilgili birime bildirerek destek isteyebilir. Sureklilik 6n kosul degildir,

eylemin bir kez gergeklesmis olmasi yeterlidir.

o Basit Cinsel Taciz: Tehdit, santaj ya da hakaret unsuru tagimayan, ancak rahatsiz edici, istenilmeyen ortamlar yaratan
hareketlerdir. Ornegin: Laf atmak, cinsel igerikli saka yapmak ve iltifatlarda bulunmak ya da argo sézciikler

kullanmak.

e Nitelikli Cinsel Taciz: Tehdit, gantaj ya da hakaret,zorbalikla ve benzeri fiillerle onayzi.ﬁw”mgrua gavramslarlm
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veya dedikodu tretmek, cinsiyete veya cinsel yénelime veya cinsiyet kimligine iliskin ayrimci s6z ve eylemlerde
bulunmak.

& Siivegen Cinisel Taciz: Tek bir eylem cinsel taciz olarak degerlendirilebilecegi gibi, rahatsiz edici eylemlerin streklilik
gosterdigi durumlar siiregen cinsel taciz olarak tanimlanir. Basit tacizin, uyarilara ragmen stirmesi halinde soz konusu
olur. Ornegin: Fl6rt etmek igin 1srarci davranislarda bulunmak, hayir cevabini kabul etmeyerek duygusal baski

uygulamak, takip etmek, telefon ya da elektronik ortamda siklikla rahatsiz etmek.

Séz konusu davramglar kisiyi rahatsiz eder, bulundugu ortamdaki varclusunu zora sokar veya engeller. Cinsel tacizi belirleyen
tacizi yapanin niyeti degil, tacize ugrayan kisinin tizerinde birakug etkidir. Tacizin tek sorumlusu bu davraniglar

uygulayandir.

-Cinsel Saldiri: Onaya dayali olmayan, onayin aranmayacag! ya da insa edildigi; cinsel nitelik tagtyan ve beden
dokunulmazhgini ihlal eden her tiirlii fiziksel eylem. Yaklasim ve degerlendirme kapsaminda hiyerarsi kurmamak kayd ile

saldirinin derecelerine gore yaptirimda farkhiliklar nygnlanabilir.

-Basit Cinsel Saldiri: Kisinin beden dokunulmazliginin basit ihlali seklinde gergeklesir. Ornegin, durumun 6zelliklerine

gore sariimak, ellemek, oksamak, dokunmak. Kisinin beden dokunulmazhiginin nitelikli ihlali seklinde gergeklesir.

-Cinsel ya da romantik tekliflerin reddi ve/veya tacize ugradigint digiinerak sikdyet etme yoluna gitmesi/gitmek istemesi
nedeniyle, bu duruma maruz birakilan kiginin ortiilii veya agik bigimde yasaminin intikam/misilleme amacr ile
zorlagtinlmasidir. Misilleme, 6zel yagaminda veya ortak alanlarda da gergeklegebilir. Cinsel ya da duygusal tekliflerin kabuli
durumunda diil, terfi, gibi ayricaliklar vaat edilmesi de bir gesit onay insasi olarak degerlendirilebilir. Misilleme, cinsel taciz
ve/veya saldiri,zorbalik hakkinda bildirim yapmak isteyen veya bildirim iglemi yapmus birine kargi uygulanir. Bir vakay1
bildirmek isteyen taniklara yonelik eylemler de misilleme olarak digtinulur. Misilleme bir cinsel taciz tiru olarak

degerlendirilir ve misilleme kargisinda resmi bir sikayette bulunmay: segenler i¢in gerekli guvenlik mekanizmalari igletilir.

-Kisiler arasi (cinsel tercih , deneyim ve bilgi, yas, maas/stati, dernek ici ve disinda sahip olunan sosyal
giic, baskin/ uyumiu kisilik 8zellikleri vb.) giic farki yaratabilecek dinamiklerin gizli ya da acik olarak
cezalandirma, sindirme, asagilama, kiicik dusiirme, disarida birakma, sessizlestirme aracina

doéniigmesi ile gergeklesen duygusal siddet turleridir. Ortiik veya goriinr ﬁjlﬁﬁlﬂyﬂgrﬁxﬁmkmﬁmﬁwa

Halboyu Cad No 12 Yesilkoy 34800 187

Tel: +90 212 A3 63 53+90 212 57309 75

tahklari org Ir

W

3 [ 5 WKL,
Turkiye Kas Hastaliklan Dernegi, 08.06.1992 tarih ve 92/3137 Sayili Bakanlar Kurtil Ré' i

CZ Dernekler statiisiinde olup, 16.07.2004 tarih ve 2860 sayili Yardim _Topla a K

lemsu YarZZgoplama hal:/«/ﬂ?ﬁm}:t?L

KA aramna
) e 99 eql

- <) T T I Gy



TURKIYE
KAS HASTALIKLARI
DERNEGI

NEUROMUSCULAR DISORDERS ASSOCIATION OF TURKEY
Hatboyu Caddesl No:12, 34149 Yesilkdy, Bakirkdy-istanbul-Tlrkiye
Tel : +(90) 212 663 8686 Faks : +(90) 212 663 0168

http://www.kasder.org.tr info@kasder.org.tr
durumlardan beslenen cinsel siddet davranislar Derege yapilan bildirimler kapsaminda veya bir beyan

sirecini yuriitirken géz éniinde bulundurulur.
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