Egitimde Esitlik ve Erisilebilirlik

Egitim herkes icin bir haktir. Kas hastaligi olan ¢ocuklarin, genclerin ve yetigkinlerin
egitim hayatina esit, glvenli ve bagimsiz bigcimde katilabilmeleri temel bir insan
hakkidir.

Kas hastaliklar, bireylerin hareketlilik, kas glcl, dayanikhlik, gunlik yasam aktiviteleri ve
fiziksel gevreye erisim ihtiyaclarini farkh sekillerde etkileyebilir. Bu durum egitim hayatinda
yalnizca fiziksel erigsim agisindan degil; derslere katilim, okul icinde hareket etme, sinavlara
girme, ders materyallerine ulasma, ulasim, dinlenme ihtiyaci ve sosyal yasama katilim gibi
bircok alanda ek ihtiyaglar dogurabilir.

Bu ihtiyaclarin kargilanmamasi, 6grencinin egitimden geri kalmasina veya egitim ortamindan
dislanmasina neden olabilir.

Turkiye Kas Hastaliklari Dernedi olarak, kas hastaligi olan bireylerin egitim hayatinda
karsilastiklari diglanma, ayrimcilik, erigilebilirlik sorunlar ve ihtiyaglarina uygun
desteklerin saglanmamasi gibi sorunlari dnemsiyor; bireylerin ve ailelerin yasadigi
sorunlari dinliyor ve gerekli durumlarda ilgili kurum ve birimlere ulagsmalari konusunda destek
oluyoruz.

Egitim hakki yasal glivence altindadir
Tuarkiye'de engelli bireylerin egitim hakkina iliskin 6nemli yasal diizenlemeler bulunmaktadir.

5378 sayili Engelliler Hakkinda Kanun, engellilige dayali dogrudan ve dolayli ayrimciligi
yasaklamakta; egitligin saglanmasi ve ayrimciligin ortadan kaldirilmasi igin gerekli makul
diizenlemelerin yapilmasini éngérmektedir. Kanunun 15. maddesinde ise hicbir gerekgeyle
engellilerin egitim almasinin engellenemeyecegi ve engelli bireylerin egitimden ayrimcilik
yapillmaksizin yararlandirilmasi gerektigi agikca belirtiimektedir.

Tirkiye'nin taraf oldugu Birlesmis Milletler Engellilerin Haklarina iligkin S6zlesme'nin 24.
maddesi ise engelli bireylerin ayrimcilik olmaksizin ve firsat esitligi temelinde kapsayici bir
egitim sistemine erisme hakkini glvence altina almaktadir. S6zlesme kapsaminda egitim
ortamlarinin erigilebilir olmasi ve bireysel ihtiyaclara uygun gerekli destek ve dizenlemelerin
saglanmasi kapsayici egitimin dnemli unsurlari arasinda degerlendiriimektedir.

Egitim hayatinda hangi sorunlarla karsilasilabilir?
Kas hastaligi olan 6grencilerin yasadigi sorunlar kisiden kisiye degisebilir.

e Okul binasina, siniflara, laboratuvarlara, spor alanlarina veya diger ortak alanlara
fiziksel erisimde gliclik yasanmasi,

¢ Asansor, rampa, uygun tuvalet veya erisilebilir ulagsim imkanlarinin bulunmamasi,

e Sinifin 6grencinin fiziksel ihtiyaglarina uygun olmayan bir katta veya alanda
bulunmasi,

e Uzun slre ayni pozisyonda oturmanin veya okul i¢erisinde uzun mesafeler ylrimenin
O0grenciyi zorlamasi,

e Yorgunluk veya fiziksel kapasite nedeniyle derslere ve okul etkinliklerine diger
ogrencilerle ayni kosullarda katihm saglanamamasi,

e Saglk kontrolleri veya hastalikla iligkili nedenlerle olusan devamsizliklarin egitim
strecini olumsuz etkilemesi,



o Sinavlarda 6grencinin fiziksel ihtiyaclarinin dikkate alinmamasi,

e Yazili sinavlarda veya ders etkinliklerinde édrencinin kullandigi yardimci cihaz ya da
araclarin kullanimina iligskin sorunlar,

e Okul servisine veya toplu tagsimaya erisimde yasanan guglikler,

o Ogretmenlerin, okul yénetiminin veya diger égrencilerin kas hastali§i hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmamasi,

o “Yapamaz’, “katilamaz” veya “basaramaz” gibi dnyargilar nedeniyle 6grencinin egitim
ve sosyal etkinliklerden uzak tutulmasi,

o Beden egitimi, gezi, sosyal etkinlik, kulup faaliyetleri veya okul disi etkinliklere
katilimin égrencinin ihtiyaglarina uygun bicimde dizenlenmemesi,

o Ogrencinin fiziksel ihtiyaglarinin sirekli olarak agiklamak veya savunmak zorunda
birakilmasi,

o Engellilik nedeniyle farkh muameleye maruz kalma, dislanma veya ayrimcilik
yasanmasi

egitim hakkinin etkin bicimde kullanilmasinin éniinde engel olusturabilir.

Burada 6nemli olan, égrencinin yalnizca okula katihmi degil, egitim ortamina gercekten
ve esit bicimde katilabilmesidir.

Kas hastaligi olan 6grenciler i¢in neden bireysel degerlendirme 6nemlidir?

Kas hastaliklar kendi icinde oldukga farkl seyir gosterebilir. Ayni taniya sahip iki 6grencinin
dahi hareketlilik, dayaniklilik, gunlik yasam aktiviteleri, ulasim, dinlenme ve egitim
ortamindaki destek ihtiyaclari birbirinden farkli olabilir.

Bu nedenle dgrencinin yalnizca tanisina veya engellilik oranina bakilarak karar verilmesi
yerine, egitim ortaminda hangi engellerle karsilastiginin ve hangi destege ihtiya¢
duydugunun bireysel olarak degerlendirilmesi 6nemlidir.

Birlesmis Milletler Engelli Haklann Komitesi de kapsayici egitimin; &grencilerin bireysel
ihtiyaclarinin dikkate alinmasini, egitim ortamindaki engellerin kaldinimasini ve gerekli
desteklerin saglanmasini gerektirdigini vurgulamaktadir.

Sorun yasadiginizda ne yapabilirsiniz?

Cocugunuzun veya kendinizin egitim hayatinda engellilik nedeniyle bir sorun yasadigini
dusunlyorsaniz, yasanan durumu mumkidn oldugunca acik bicimde kayit altina almak
onemlidir.

Ornegin;
e Sorunun ne zaman ve nerede yasandigini,
e Hangi kisi veya kurumla goéraguldagunda,
e Talebinizin ne oldugunu,
e Size verilen cevabi,
e Varsa yazili bagvuru ve cevaplari,

o Ogrencinin egitimine veya okul yagamina nasil etki ettigini



belirlemek, sonraki bagvurularin daha saglikl yuratalmesine yardimci olabilir.

Gerektiginde okul yonetimi, rehberlik ve arastirma merkezleri (RAM), il/ilce milli egitim
mudurlukleri, Universitelerin ilgili birimleri veya diger yetkili kurumlarla iletisime gegilmesi
gerekebilir.

Turkiye Kas Hastaliklari Dernegi Sosyal Hizmet Birimi Yaninizda

Egitim hayatinda yasadidiniz sorunun ayrimcilik, diglanma, erisilebilirlik, egitim
ortaminin diizenlenmesi, sinavlar, ulasim, okul yonetimiyle iletisim veya baska bir
konu ile ilgili olmasi fark etmeksizin, yasadiginiz durumu bizimle paylasabilirsiniz.

Turkiye Kas Hastaliklari Dernegi Sosyal Hizmet Birimi olarak;
e Yasadiginiz sorunu dinliyor,
e Egitim hakkiniz agisindan mevcut durumu birlikte degerlendiriyor,

« Ihtiyag duyulan durumlarda ilgili kurum ve birimlere ydnlendirme konusunda destek
oluyor,

e Basvurulabilecek mekanizmalar konusunda bilgilendirme yapiyor,

e Kas hastaligi olan bireylerin egitim hayatinda karsilastidi sorunlarin gorundr hale
gelmesine katki saglamayi amagliyoruz.

Yasadiginiz sorun yalnizca sizin yasadiginiz kisisel bir problem olmayabilir. Egitim
ortamindaki bir uygulamanin erigilebilir olmamasi veya ihtiyaclariniza uygun diizenlemenin
yapiimamasi, egitim hakkiniza erigiminiz agisindan degerlendiriimesi gereken bir durum
olabilir.

Bir sorun yasiyorsaniz bizimle iletisime gegin

Egitim hayatinizda veya ¢ocugunuzun egitim slrecinde dislanma, ayrimcilik, erisim problemi
ya da ihtiyaglariniza uygun destegin saglanmamasi gibi bir sorun yasadiysaniz, Turkiye Kas
Hastaliklari Dernedi Sosyal Hizmet Birimi'ne basvurabilirsiniz.
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